Speiseplan
fur Essen auf Radern (auch fur die Gaststatte)
Gaststétte" Biirgerhaus Cracau” Zetkinstra3e 17
"Bérdecenterkiiche"” Lorenzweg 42
Bestellungen Tel.039159777200

Bestellungen kénnen nur bis 10:00 Uhr beriicksichtigt werden

(belegte Brotchen1,20€Canapes 1,50€)

Monat Marz Essenl 4,20€ Essen 2 4,90 € Essen 3 5,20 €
Montag, Milchreis, Zucker,Zimt,Apfelmus 2 Eier in SenfsofRe und Kartoffeln Fischfilet, Krauterbutter,
01.03.2021 (G,10,3) (A,10,1,J) Kartoffelsalat, Beil. (D,G,A,C)
Dienstag, weille Bohnensuppe mit Jagerschnitzel, TomatensoRe, Schweinebraten, Mischgemise
02.03.2021 Wairstchen(4,1,P) Makkaroni (C,A,J,10) Kartof. (G,A,10,1)
Mittwoch, Hihnernudeleintopf +1Apfel Hackbraten, Butterméhren, Kartoffeln| Schweineschnitzel mit Rosenkohl
03.03.2021 (A,C,F,G,I,C,F) (C,A,10,1,G) und Kartoffeln (A,10,1)
Donnerstag, . g Spaghetti "Bolognese" mit Kase Currywurst mit Bratkartoffeln
04.03.2023 Linsensuppe mit Wrstchen (,P) (G:J;10,3AF,C) (2,3,6,7,8,G,1,J)
Freitag, 3 Kartoffelpuffer mit Apfelmus 2,90 € | Putengeschnetzeltes mit Gemusereis| Rinderleber mit Réstzwiebeln und
05.03.2021 (A,3) (ALK, Kartoffelb.(G,1,3)
:;'8"_'(')?92'02 L | Erbseneintopf mit Wirstchen (4,P.1) | Riihrei auf Spinat, Kartoffeln (,A,C) SChwe'”e}%Ej'ZZﬁ? 1’5“'}3‘;*0“' und
Dienstag, Mohreneintopf mit Schweinefleisch Wourstgulasch mit Makkaroni Schweineschnitzel "Cordon
09.03.2021 (2,) (J,3,2,I,C,F,1) Bleu"Buttererbsen, Kart.(10,4,5,A,C)
Mittwoch . L Boulette mit Blumenkohlgemuse und | Putenschnitzel Kohlrabigemuse und
10.03.2021 | Criefbrei mitKirschen (G,(A1)10,8) Kartoffeln (1,A,§,C) Kartoffeln (A,1g,1)
Donnersta - . . Gehacktestippe, Kartoffelbrei, Hahnchenkeule, Buttererbsen
11.03.2023 " [Wirsinkohisuppe mit Hackfleisch(1,A) Gurkenstickz‘?en 10,J,4,A,3) Kartoffeln (1,A,D)
Freitag, Gulaschsuppe aus Schweinefleisch Huahnerfrikassee mit Kartoffeln Hamburger Schnitzel mit
12.03.2021 mit Weizenbrétchen (A1),10,1,J,3) (A,10,1) Bratkartoffeln (2,3)
Monta - Konigsberger KloRe in Kapernsofie, Kassler mit Butterbohnen und
15.03.3’021 Kartoffelsuppe mit Wirstchen (4,P) ° Kgrtoﬁeln (AK,1,G) Kartoffeln (A,10,1)
Dienstag, Soljanka mit Weizenbrétchen Jagerschnitzel, TomatensoRe, Schweineroulade Butterbohnen und
16.03.2021 (A1),3,J) Makkaroni (C,A,J,10) Kart. (G,A,10,1)
Mittwoch, Gem. Salat, Schinken, Ei,Fetakase Paprikaschote mit Salzkartoffeln Wildlachs auf Blattspinat und
17.03.2021 ,Dressing(C,2,G) (C,A,10,1,G) Bandnudeln (4,5,A,C,F)+1,50€
Donnerstag, griine Bohnensuppe mit Wiirstchen Schweinegulasch auf Makkaroni Schweineschnitzel mit Rosenkohl
18.03.2021 (4,1,P) (1,A,10) und Kartoffeln (A,10,1)
Freitag, Milchreis, Zucker,Zimt,Apfelmus Kohlroulade mit Fischfilet, Krauterbutter,
19.03.2021 (G,10,3) Kartoffeln(C,1,A,10,1) Kartoffelsalat, Beil. (D,G,A,C)
Montag, weille Bohnensuppe mit Thiringer Bratwurst Putenschnitzel Kohlrabigemiise und
22.03.2021 Wirstchen(4,1,P) Mischgem.u.Kart. (3,4,5,A,C,D) Kartoffeln (A,10,1)
Dienstag, Hihnernudeleintopf +1Apfel Wourstgulasch mit Makkaroni Thiringer Rostbratel,
23.03.2021 (A,C,F,G,I,C,F) J,3,2,,C,F 1) Rostzwiebeln,Bratkartoofeln(1,4,5,A)
Mittwoch, 3 Kartoffelpuffer mit Apfelmus 2,90 €| 2 Eier in Senfsof3e und Kartoffeln Schweinegulasch mit Rotkohl und
24.03.2021 (A,3) (A,10,1,J) Kl6Ren(10,A,1)
Donnersta . I Spaghetti "Bolognese" mit Kase Krustenbraten mit Sauerkraut u.
25.03.2023’ Linsensuppe mit Wurstchen (I,P) 9 (G;J;10,93A,F,C) Kartoffeln (3,4,5,A.C,D)
Freitag, . I Hackbraten, Buttermohren, Kartoffeln| Rinderleber mit Réstzwiebeln und
26.03.92021 Erbseneintopf mit Wirstchen (4,P.1) (C,A10,1,G) Kartoffelb.(G,1,3)
Montag, Mohreneintopf mit Schweinefleisch |Putengeschnetzeltes mit Gemdsereis Kassler mit Sauerkraut und
29.03.2021 (2,) (ALK, Kartoffeln (A,10,1)
Diensta . L Jagerschnitzel, TomatensoRe, Schweineroulade Butterbohnen und
30.03.23'21 GriefSbrei mit Kirschen (G,(A1)10,8) s Makkaroni (C,A,J,10) Kart. (G,A,10,1)
Mittwoch . . . Boulette mit Blumenkohlgemiise und| Fischfilet gebraten in DillsoRe und
31.03.2021 |Virsinkohisuppe mit Hackfleisch(1,A) Kartoffeln (1 ,A,II?,C) Kartoffalms Boil (A,10,1)

(1) mit Farbstoffen, (2) mit Konservierungsstoffen, (3) mit Antioxidationsmitteln, (4) mit Geschmacksverstarker,
(5) mit Schwefeldioxid, (6) mit Schwarzungsmittel, (7) mit Phosphat, (8) mit Milchweil3, (9) Cininhaltig,

(10) mit SiRungsmittel, (11) gewachst, (12) mit Taurin, A Glutenhaltiges Getreide (namentlich Weizen, Roggen, Gerste, Hafer oder
Hybridstdmme davon); B Krebstiere; C Eier; D Fische; E Erdniusse; F Sojabonen; G Milch; H Schalenfriichte (namentlich Mandeln,
Haselnlsse, Walnusse, Kaschunisse, Pecannulsse, Paranlsse,Pistazien, Macadamia- oder Queenslandnusse) | Sellerie; J Senf; K
Sesamsamen; L Schwefeldioxid und Silphite (in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder mg/l, als SO2 angegeben); M

Lupine; N Weichtiere P (Kaliumjodat,H,Diphosphate,Ascorbinsaure,
Natriumnitrit,J,|,G,Sojaeiweis)
www.buergerhaus-cracau.de
Kurzfristige Speiseplananderungen behalten wir uns vor.




